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Podstawy prawne:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 1. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz.
1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkotly specjalne;

przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkotly policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2024/2025

e Statut Szkoty Podstawowej im. Bohaterow Bitwy nad Bzura w Koztowie Szlacheckim

WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Bitwy nad Bzurg w Koztowie Szlacheckim opiera si¢
na hierarchii warto$ci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkolty, w tym z warunkami i sposobem oceniania

wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wolg rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie

wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany iuzupeliany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i

mtodziezy.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia

wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych
okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych

uzupeknieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicéw 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych

w $rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024.
e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespolow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora,

uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglednia podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

W zwigzku z tym w dziataniach naszej szkoty bierze si¢ pod uwage nastepujace zagadnienia:



1. edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci

ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy;

2. wspieranie dobrostanu dzieci 1 mlodziezy, ich zdrowia psychicznego, rozwijanie u uczniow i wychowankoéw empatii 1 wrazliwosci na

potrzeby innych, podnoszenie jako$ci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym;

3. wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie; poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i
materialow dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy

Edukacyjnej;

4. ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz

poprzez poglebianie umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogolnym,;

5. wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiej¢tnosci uczenia si¢ przez cale zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i

placowek z pracodawcami, oraz z instytucjami regionalnymi;

6. szkota ma by¢ miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i

ojczyzng. Priorytetem ma by¢ edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna;

7. kierunkiem polityki oswiatowej panstwa bedzie rowniez praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania

jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych

w szkole standardow ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.



PODSTAWOWE ZASADY REALIZACJI SZKOLNEGO PROGRAMU

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicoOw i wszystkich pracownikow szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okre§lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad

uczniowski),

e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i

profilaktyczna szkoty),
e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,
e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).
Program realizowany bedzie przez wychowawcow klas, podczas godzin z wychowawcg oraz nauczycieli wszystkich przedmiotow, specjalistow:
psychologa, pedagoga, pielegniarki srodowiskowej oraz pozostatych pracownikow szkoty we wspolpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

Obowiazkiem nauczycieli wychowawcow 1 nauczycieli przedmiotow oraz specjalistow jest opracowanie planow wychowawczo-

profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

I MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i S$wiata, ksztaltowanie umiej¢tno$ci nawigzywania

kontaktow z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur.



Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc

psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej
tradycji. Misja szkoty jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o

bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicoOw.

W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidow oraz
wzmacniania poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci wrod ucznidow. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwoj umiejetnosci cyfrowych uczniow

i nauczycieli.

I SYLWETKA ABSOLWENTA

Celem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych

decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkole, posiada nastgpujace cechy:
e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e 7zna i stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,
e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,
e prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o §rodowisko naturalne,
¢ zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,



e zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z r6znych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narze¢dzia i technologie informatyczne,
e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o

bezpieczenstwo wlasne i innych,

¢ zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spoteczne;j i

rezimu sanitarnego),
¢ zna podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposob korzysta¢ z ich pomocy

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym

zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),
e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

III CELE OGOLNE



Program obejmuje wszystkie dziatania i tre$ci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie wychowanie rozumiane jest jako proces
wspomagania ucznia we wszechstronnym rozwoju zmierzajacego do osiaggnigcia przez niego pelnej dojrzatosci w czterech podstawowych

sferach:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia

1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity,
checi do zycia i witalno$ci, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu witasnego potencjatu, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0s0b z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow i
norm spotecznych oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spolecznych, kreowanie postaw

prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz ~ poczucia

sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.\
Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspoéldziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania i rozwijania u uczniow wiedzy, umiejgtnosci i postaw okreslonych w

sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych

warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,



3)

4)
5)
6)

7)

8)
9)

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw

prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankoéw poczucia wlasnej warto$ci i sprawczosci,
wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow i
nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi

Z rdwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub

opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa ucznioéw,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych

aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowe;j,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankow, ich

rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:



1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz

postepowania w tego typu przypadkach,

2) budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego,
zarowno w szkole, jak i poza szkola, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mlodziezy do
dziatan specjalistow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow

depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz

mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i1 poza szkota,

5) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegélnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania

wiasnych emocji,

6) podnoszenie swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediow cyfrowych, w tym wlasciwych reakcji

na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u ucznidéw wiedzy z zakresu ochrony $rodowiska i klimatu,

7) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach

trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz

podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,



9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania s$rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego

wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen irozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych

pracownikow szkoty.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku

uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekundow w przypadku

obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat

konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,



5) informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i

wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:
1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych

celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkdw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w

wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore

nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie

dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

1) realizowanie wsrdod uczniéw i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundow programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,



2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych =zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci

zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego

rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku

podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych,

7) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu psychicznego, sigganiem po wilasciwg

pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

IV STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoly:
o stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
p i) picke jneg Jju  psy y g0 pop yw

prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,



inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu

innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegolnosci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej,

wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspoltpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga

nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw

szkoty,
motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniow,
inspiruje wszystkie grupy spoteczno$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika

zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach

sportowych, kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem
szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane

problemy ucznioéw,



e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog specjalny, psycholog i inni specjali$ci powinni
aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla
nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemoéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych,

profilaktycznych,

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, opracowuje projekt

programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,
e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspoOlpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji

zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
e reaguja na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,
e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
e zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

e ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,



rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i r0Zwo0j 0Sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych iczynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéow zastgepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego

I potrzeby uczniow,
zapoznajg uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym 1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami — uwzgledniajg trudnosci w

funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace z obnizonego poczucia wtasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z

uczniami o specjalnych potrzebach,
wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuaciji,

rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow,



e dbaja o dobre relacje ucznidéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspdipracy

grupowej,
e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
e wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:
¢ analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli

wychowawcy,
e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej 1 profilaktycznej szkoty,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

¢ inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,



wspoOtpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegélnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego,
zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej

rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze

profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniéw, w tym wczesnych objawow

depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspélprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu

szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidow 1 rodzicoOw, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,

profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego

skuteczno$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

e okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,



e organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidéw i rodzicoéw,
e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do

uczniéw z udziatem rodzicoéw i nauczycieli,
e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnien ucznioéw,
e wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e uczestniczy w spotkaniach Zespolu Wychowawczego

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.



9. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z

wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
e wspoélpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje, moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

V HARMONOGRAM DZIAELAN



DZIALANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

STREFA FIZYCZNEGO ROZWOJU UCZNIA - EDUKACJA ZDROWOTNA

DZIALANIA DZIALANIA SPOSOB REALIZACJI OSOBY PLANOWANE
WYCHOWAWC EDUKACYJNE ODPOWIEDZIAL EFEKTY
ZE SKIEROWANE DO NE
CALEJ
SPOLECZNOSCI
SZKOLNEJ
Propagowanie Zainteresowanie uczniéow | Prowadzenie lekcji wychowawczych dyrektor szkoty, - uczen wie, co sprzyja,
zasad zdrowego wlasnym zdrowiem i poswieconych tematyce zdrowia wychowawcy, a co zagraza zdrowiu
stylu zycia rozwojem, ze zwroceniem | w réznych aspektach. nauczyciele, - rozroznia pojgcia:

szczegblnej uwagi na
higiene osobista.
Troska o prawidlowy

rozw0j fizyczny ucznia.

Dyskusje, rozmowy z ekspertami, wywiady,
prelekcje, stuchanie wypowiedzi autorytetow
w sprawach zdrowia 1 bezpieczenstwa:
- spotkanie z policjantem

- spotkanie z pielggniarka

pedagog szkolny

higiena ciala, higiena
umystu i1 przestrzega zasad
higienicznego trybu zycia
- uczen rozwija swoja
sprawnos¢ fizyczna

- nosi wlasciwy strdj na




- spotkanie z pedagogiem szkolnym.

Zapewnienie warunkoéw higieniczno-

sanitarnych na terenie szkoty.

Zajegcia ze sposobu udzielania pierwszej pomocy.

Wilasciwa organizacja przerw $rodlekcyjnych

i miedzylekcyjnych.

Czeste wietrzenie pomieszczen.

Organizowanie np., Dzien Dziecka, Dzien

sportu

Organizowanie wycieczek pieszych, lekcji

W terenie.

Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych

sportowych.

lekcji wychowania
fizycznego

- dba o0 z¢by i rozumie
potrzebe fluoryzacji

- zna zasady udzielania

pierwszej pomocy

Zapoznawanie uczniow
z zasadami racjonalnego
odzywiania

Zapewnienie uczniom mozliwosci korzystania
z positkow na stotowce szkolne;j.

dyrektor szkoty,
nauczyciele

- uczen potrafi dokonywac
wyboréw produktow
stuzacych zdrowemu




Dozywianie dzieci z ubogich rodzin.

Rozmowy na temat zaburzen zywieniowych np.
anoreksja, bulimia.

Zapoznanie z normami racjonalnego odzywiania.

odzywianiu

- zna zasady prawidlowego
zywienia

- wie, co to jest piramida
zZywieniowa

Zapobieganie wadom Dostosowanie tawek i krzeset do wzrostu dzieci. | dyrektor szkoty, - uczen zajmuje wtasciwe
postawy. nauczyciele miejsce w lawce
- uczen ma $wiadomosé
wlasnego wptywu na
zapobieganie wadom
postawy
Dbanie o bezpieczenstwo Zapoznanie uczniow z regulaminem dyrektor szkoty, - zna i przestrzega zasad
uczniow w szkole. pracowni internetowej, sali gimnastycznej, wychowawcy, regulaminu BHP na
swietlicy, biblioteki i egzekwowanie ich. nauczyciele poszczegblnych zajeciach
-zna zasady whasciwego
Petnienie dyzurow podczas przerw zachowania si¢ podczas
miedzylekcyjnych na korytarzach. przerw
Przeprowadzenie probnych ¢wiczen
ewakuacyjnych na wypadek zagrozenia.
Redagowanie tematycznych gazetek $ciennych.
Opieka nad uczniami w czasie dowozu.
Wiaczenie pracownikéw niepedagogicznych
do dbania o bezpieczenstwo uczniow.
Zasady bezpieczenstwa Zapoznanie uczniow z przepisami ruchu wychowawcy, - Zna przepisy ruchu
na drodze. drogowego i zdobycie karty rowerowej. drogowego

Spotkanie z policjantem.

nauczyciel techniki

- przestrzega przepisoOw
bezpieczenstwa w szkole
1 poza szkola

- wie, jak prawidtowo
zachowac si¢ podczas




dowozu autobusem
szkolnym

Zasady bezpieczenstwa
W czasie wyjs¢
edukacyijnych, wycieczek

1 biwakow.

Pogadanki na lekcjach wychowawczych na temat
wilasciwego zachowania w miejscach
publicznych oraz zasad bezpieczenstwa w czasie
ferii i wakaciji.

Przestrzeganie przepiséw dla kierownikdéw

i opiekunow wycieczek.

Rozwiazywanie w terenie zadan praktycznych
wymagajacych wspolpracy, podziatu
obowiazkdéw oraz zastosowania w praktyce
wiedzy teoretycznej.

Spotkanie ze strazakiem dotyczace zagrozenia
pozarowego.

Organizowanie warsztatow, kursow.

Szkolny Inspektor
Pracy, wychowawcy

- zna regulaminy, zasady
zachowania si¢
w miejscach publicznych
- unika niebezpiecznych
miejsc, ludzi zagrazajacych
jego zdrowiu i zyciu
- zna telefony alarmowe
(Policji, Strazy Pozarne;j,
Pogotowia Ratunkowego)
oraz potrafi powiadomic
odpowiednie osoby
i instytucje o zagrozeniu
i sytuacjach naruszajacych
prawo
- wie, jak si¢ zachowaé
W sytuacji zagrozenia

Eliminowanie poziomu Kampania uswiadamiajaca szkodliwy wptyw wychowawcy, - uczen jest swiadomy
hatasu w szkole. hatasu na zdrowie psychofizyczne. nauczyciele zagrozen ptynacych

z nadmiernego hatasu
Radzenie sobie z kryzysem, | Wprowadzenie tematyki zaje¢ z wychowawcg, | wychowawcy, - uczen wie jak sobie radzi¢

stresem.

np. ,,Stres. Jak sobie z nim radzi¢?”
Prowadzenie zajecia psychoedukacyjnych.
Prowadzenie zajeé tworczych.

Poponowanie uczniom ¢wiczen i zajec¢
pozwalajacych im odreagowanie napig¢

i stresoOw (¢wiczenia oddechowe, relaksujace,
¢wiczenia w bezpiecznym wyrazaniu emocji)
podczas zaje¢ edukacyjnych.

nauczyciele, pedagog

w sytuacjach trudnych,

- rozréznia pozytywne i
negatywne skutki stresu.

- potrafi radzi¢ sobie z
napigciem pojawiajacym si¢
w trudnych sytuacjach




SFERA ROZWOJU UCZNIA - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

DZIALANIA DZIALANIA SPOSOB REALIZACJI OSOBY PLANOWANE EFEKTY
WYCHOWAWCZE |EDUKACYJNE ODPOWIEDZIALNE
SKIEROWANE DO
CALEJ SPOLECZNOSCI
SZKOLNEJ
Ksztaltowanie |Zaznajomienie uczniow Analiza Statutu oraz innych dokumentow dyrektor szkoty, - zna i respektuje szkolne
t z normami funkcjonowania | obowigzujacych w szkole. wychowawcy regulaminy i zasady
postaw spotecznego w srodowisku wspotzycia
spoteczno - klasowym i szkolnym.
moralnych
Whpajanie zasad Integrowanie zespotu klasowego. wychowawcy, - dotrzymuje termindéw
odpowiedzialnego nauczyciele, i umow
traktowania obowigzkoéw Opieka wychowawcy nad zespotem opiekun SU - uczen zna zasady

szkolnych.

klasowym.
Praca Samorzadu Uczniowskiego na rzecz
spolecznosci szkolne;.

Wdrazanie obowigzujacych w szkole zasad
zachowania.

Wdrozenie oceny zachowania ucznia i jej wplyw
na promowanie do nastepnej klasy.

Zapoznanie z Konwencja Praw Dziecka.

Rozmowy na godzinach wychowawczych,
gazetki tematyczne, artykuly w gazetce szkolnej.

glosowania

w demokratycznych
wyborach

- uczestniczy

w ksztattowaniu zycia
szkoty i rozwigzywaniu
problemow spotecznosci
szkolnej

- pracuje w samorzadzie

- wlasciwie sie zachowuje
i funkcjonuje w grupie

- potrafi uczestniczy¢ w
pracy zespotowej

- potrafi wspotdziataé

1 wspotzawodniczy¢

- potrafi przyjmowac role
i zadania wazne dla grupy,




jest za nie odpowiedzialny

i rzetelnie je wykonuje

- Czynnie uczestniczy

w zyciu szkoty

- Zha swoje prawa

1 obowigzki w szkole

- Zna prawa zawarte

w Konwencji Praw Dziecka

Pomoc w ksztaltowaniu Ksztaltowanie whasciwych postaw wychowawcy, - wykazuje wlasciwa
mocnych stron ucznia etyczno — moralnych na wszystkich nauczyciele postaweg etyczno - moralng
i ukierunkowanie ich zajeciach lekcyjnych. - uczen nabywa umiejgtnosci
rozwoju. Swiadomo$é oceny wtasnej osoby,
wlasnych mozliwosci Wspolpraca z PPP. swoich osiagniec
1 ograniczen. I zachowania
Udziatl w zajeciach wyrownawczych. - rozwija swoje
zainteresowania
Udziat w kotach zainteresowan. - chetnie 1 bezinteresownie
pomaga innym
Rozwijanie zainteresowan poprzez udziat - potrafi przeprowadzic¢
w roznorakich konkursach, itp. samoocen¢ zachowania,
umiejetnosci, postawy,
Podejmowanie akcji charytatywnych: WOSP ,, wyciagna¢ wnioski
Gora Grosza”, pomoc na rzecz chorych dzieci, na przysztos¢ i kierowac sig
"Szlachetna paczka". nimi w dalszych
zachowaniach
Aktywne dziatanie w wolontariacie szkolnym. - zna swoje mozliwosci
Wspieranie inicjatyw uczniowskich
(np. gazetki, wystepy okolicznosciowe itp.).
W(drazanie programow rozwijajacych
umiejetnosci interpersonalne.
Ksztattowanie samooceny.
Integracja ze srodowiskiem | Uczestnictwo ucznidow i rodzicow wychowawcy, - potrafi wspotdziatac




lokalnym. W uroczystosciach i imprezach organizowanych | nauczyciele z innymi osobami w celu
przez szkote zgodnie z kalendarzem uroczystosci zaspokajania potrzeb
szkolnych. intelektualnych, poczucia
bezpieczenstwa, tworczosci
Indywidualna opieka nad uczniem - czuje potrzebe integracji
z deficytami emocjonalnymi. z najblizszym otoczeniem
poprzez uczestnictwo
Rozwigzywanie problemoéw o charakterze w imprezach
spolecznym waznych dla danego zespotu. srodowiskowych
Organizowanie zabaw, gier zespolowych,
wymagajacych okreslania i respektowania zasad
i regul, hierarchii norm.
Organizowanie dyskusji, debat, warsztatow w
zwigzku z rozwigzywaniem problemow
poznawczych i spotecznych.
Wskazanie uczniom Poszukiwanie wzorow do nasladowania wsrod wychowawcy, - uczen potrafi wskazac
przyktadow postaci literackich, historycznych nauczyciele wzorce do nasladowania

autorytetow moralnych.

i wspolczesnie zyjacych.
Prezentacja wtasnych autorytetow.
Rozwigzywanie probleméw wymagajacych

analizowania i warto$ciowania, odwotania
do autorytetéw moralnych, etycznych.

- uczen identyfikuje si¢

z wartosciami zawartymi
w dekalogu

- porébwnuje wzorce
osobowe ze swoimi
postawami 1 warto$ciami,
formutuje wnioski wazne
dla siebie

- potrafi wyjasnic,
odwotujac si¢ do wiasnych
doswiadczen i przekonan
pojecia dobro, pickno,
sprawiedliwo$¢, uczciwosc,
zaufanie, solidarnos$¢,
pracowito$¢, uczciwosc,
odpowiedzialnos¢

Rozbudzanie

Udziat uczniéw w akcjach i inicjatywach

dyrektor szkoty,

- uczen potrafi dostrzec




zainteresowania uczniow proekologicznych, realizowanie programow wychowawcy, pickno otaczajacego go
kwestiami zwigzanymi i projektow z tym zwigzanych. nauczyciele Swiata
z ochrong Srodowiska, - zna miejsca podlegajace
w tym ochrong powietrza, Wyjscia do instytucji zajmujacych si¢ ochronie
gospodarka niskoemisyjna, | promowaniem i prowadzeniem réznorodnych - dba o przyrode i rozumie
zmianami klimatu, dziatan proekologicznych. potrzebe jej ochrony
zanieczyszczeniem - potrafi segregowac $mieci
srodowiska tworzywami Uczestniczenie w akcji ,, Sprzatanie - Zna instytucje
sztucznymi. Swiata” oraz zbidrce surowcow wtornych. proekologiczne
- wie co to jest recykling

Praktyczne uczenie segregowania $mieci (baterie,

makulatura, puszki, nakretki).

Organizacja obchodow Dni Ziemi.

Udzial uczniow w konkursach wiedzy o tematyce

ekologicznej.

Dbanie o estetyke szkoty, klasopracowni.

Konsekwentne przyzwyczajanie do utrzymania

porzadku w czasie zajec.
Ksztattowanie postaw Dyskusje na lekcjach wychowawczych, religii, nauczyciele - uczen zna rozne religie

wyrazajacych szacunek dla
ludzi niezaleznie od statusu
materialnego, religii, wieku,
poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich
praw.

historii, jezyka polskiego o religiach $wiata,
tolerancji oraz wtasciwej komunikacji
miedzyludzkiej.

Przedstawienia tematyczne, filmy edukacyjne

- wie, co znaczy hy¢
tolerancyjnym

- szanuje odmienno$¢
religijng i rasowa

- jest tolerancyjny wobec
odmiennosci pogladow

- szanuje drugiego
cztowieka niezaleznie od
jego wygladu, przekonan,
- zna skutki dyskryminacji
- wie, na czym polega
humanitarna postawa




Uswiadamianie roli rodziny

Rozmowa na lekcjach wychowania do zycia w
rodzinie, godzinach wychowawczych.

wychowawcy,
nauczyciele

- uczen dostrzega wazng role
rodziny w zyciu cztowieka

- dba o dobre relacje

W Swojej rodzinie

- ceni i szanuje swoja
rodzing

- wie, jakie ma prawa

1 obowiazki w domu
rodzinnym

Ksztaltowanie asertywnej

Warsztaty uczace asertywnosci.

pedagog szkolny,

- uczeh zna i rozumie

postawy wobec siebie wychowawcy pojecie asertywnosci, potrafi
i innych. Tworcze zajecia szkolne, wyzwalajace zachowywac si¢ asertywnie
ekspresje, majace na celu eliminowanie leku i - uczen dostrzega potrzeby
poczucia zagrozenia, obaw przed porazka w wlasne 1 innych ludzi
grupie.
Gry 1 zabawy integracyjne na zajeciach
z wychowawcg
Kroétkie wycieczki
Realizacja zadan zespolowych, np. krotki
projekt, gra dydaktyczna
Rozumienie potrzeb Wymiana doswiadczen na godzinach wychowawcy - dostrzega i rozumie
i integracja z osobami wychowawczych odnosénie funkcjonowania potrzeby 0sob
niepetnosprawnymi. niepetnosprawnych w naszym $rodowisku, filmy niepetnosprawnych,
edukacyjne. - potrafi wspotpracowac
z niepetnosprawnym kolega
Swiadome wchodzenie Rozmowy na lekcjach wychowania do zyciaw | wychowawcy, - posiada umiejetnosé¢
w dorostosc¢. rodzinie, godzinach wychowawczych. nauczyciele dokonywania

Warsztaty ze specjalistami.

warto$ciowych wyborow

W Zyciu

- podejmuje decyzje zgodnie
ze swoim sumieniem




- posiada podstawowa
wiedze z zakresu
planowania rodziny

- jest §wiadomy zgubnych
skutkéw zbyt wezesnego
macierzynstwa lub ojcostwa

Ksztaltowanie aktywnej . Warsztaty dla klasy 6smej prowadzone przez Nauczyciele,
postawy wobec przyszlej | joqa000a szkolnego, nauka poszukiwania pracy, | PSYcnolog
pracy Za\{VOdoweJ oraz analizy ofert, nauka wypetniania dokumentow

wymagan rynku pracy. zwigzanych z podjeciem pracy zawodowej,

Wspolpraca z Urzedem przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej

F’racy oraz innymi przed podjeciem pracy.

instytucjami w celu

uzyskania informacji o

sytuacji na lokalnym rynku

pracy

Zapoznanie uczniow ze Organizacja specjalnych lekcji wychowawczych | Wychowawcy

standardami ochrony
maloletnich

poswigconych omowieniu standardéw ochrony
matoletnich, z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych i materiatow edukacyjnych.

SFERA ROZWOJU PSYCHICZNEGO -"WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN - KULTURA"

DZIALANIA
WYCHOWAWCZE

DZIALANIA
EDUKACYJNE
SKIEROWANE DO
CALEJ SPOLECZNOSCI
SZKOLNEJ

SPOSOB REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

PLANOWANE EFEKTY

Przestrzeganie

Zapoznanie uczniow

Uczestnictwo w imprezach kulturalnych

dyrektor szkoty,

- uczen zna zasady




zasad dobrego
wychowania,
kultury osobistej
i kultury jezyka

z zasadami kulturalnego
zachowania si¢ oraz
wlasciwego rozwiazywania
konfliktow.

i uroczystosciach szkolnych.

Omowienie zasad kulturalnego spozywania
positkéw - zasady
savoir-vivr’u.

Udziat w projektach szkolnych.

Przeprowadzanie na godzinach wychowawczych
pogadanek na temat zasad kulturalnego
zachowania si¢ w szkole i poza nig.

Organizowanie zaj¢¢ warsztatowych uczacych
kulturalnego sposobu wyrazania negatywnych
uczud.

wychowawcy,
nauczyciele, rodzice

kulturalnego zachowania

- swoim zachowaniem daje
przyktad innym

- potrafi kulturalnie
zachowac sie w czasie
uroczystosci szkolnych

I panstwowych

- uczen uzywa form
grzecznosciowych  wobec
rowiesnikow, nauczycieli
oraz pracownikow szkoty

- dba o kulture osobista,
umie prawidlowo zachowaé
si¢ w grupie rowiesniczej

- potrafi oceni¢ zachowania
swoje i innych

- potrafi obiektywnie ocenic¢
swoje postepowanie

Wdrazanie uczniow Ustalenie wygladu szkolnego stroju galowego wychowawcy - uczen dba o wilasny

do dbania o estetyczny oraz przestrzeganie zaktadania go na uroczysto$ci wyglad i estetyke otoczenia

wyglad swoj i swojego szkolne. - potrafi zorganizowaé

miejsca pracy. SWOjg prace i miejsce pracy
Dbanie o estetyke szkoty, klasopracowni. zgodnie z zasadami BHP

Ksztattowanie kultury Zwracanie uwagi na wypowiedzi wychowawcy, - uczen zwraca uwageg

jezyka, doskonalenie uczniow pod katem poprawnosci jezykowej. nauczyciele, na poprawnos¢ swoich

umiejetnosci

precyzyjnego wypowiadania
si¢. Przeciwstawianie sig¢
naplywowi obcych stow

do jezyka ojczystego, walka
z wulgaryzmami.

Przeprowadzenie lekcji jezyka polskiego
ilustrujacych zjawisko przejmowania stow
i zwrotow obcojezycznych.

Zwracanie uwagi przez wszystkich pracownikow
szkoty uczniom, ktorzy uzywaja stow
wulgarnych oraz konsekwentne stosowanie
kryteridw oceny zachowania i biezgce
informowanie rodzicow 0 hegatywnym

pracownicy szkoty,
rodzice

wypowiedzi

- obce stowa zastepuje
polskimi odpowiednikami
- rozumie potrzebe
eliminowania wulgarnych
stow




| zachowaniu dziecka.

Ksztaltowanie
tworczej
postawy
uczniow i
rozwijanie
zainteresowan

Budzenie ciekawosci Organizowanie debat, dyskusji literackich, dyrektor szkoty, - uczen zdobywa nowe
poznawczej ogladanie filmow, sztuk teatralnych, stuchanie wychowawcy, wiadomosci i poszerza
oraz rozwijanie muzyki. nauczyciele, pedagog |swoja wiedze
kreatywnosci szkolny, psycholog - uczestniczy w zajeciach
uczniow. Organizowanie konkursow recytatorskich. kota zainteresowan
- odczuwa przyjemnos$¢
Organizowanie inscenizacji klasowych 1 satysfakcje z kontaktow
i szkolnych. z literatura, plastyka,
muzyka
Swobodna tworczos¢ literacka, plastyczna, - charakteryzuje si¢ postawa
ruchowa, muzyczna. pracy, troszczy
o wynik swoich dziatan
. .. . - chetnie i $wiadomie
Udziat h ktach.
Zlal W unynych projextac korzysta z dobr kultury
Analizowanie osobistych zainteresowan, rodzimej i swiatowej
inicjowanie wymiany do§wiadczen uczniow.
Przydzielanie statych zadan: np. w bibliotece,
W Samorzadzie szkolnym itp.
Ksztattowanie Przeprowadzanie lekcji z wykorzystaniem Nauczyciele, Uczen: -wykorzystuje
kompetencji technologii informacyjne;j. nauczyciel nformatyki | myslenie matematyczne
matematycznych (analityczne, operuje

i informatycznych uczniow.

Przeprowadzenie lekcji przygotowujacych
uczniow do wykorzystywania w procesach
edukacyjnych narzedzi i zasobdw cyfrowych oraz
metod ksztatcenia na odlegtos$¢. Bezpiecznego i
efektywnego korzystania z technologii

liczbami) w celu
rozwigzania probleméw
napotkanych w procesie
edukacyjnym

-potrafi korzystac z réznych




cyfrowych.

Prowadzenie strony internetowej
szkoty.

Tworzenie prezentacji multimedialnych.
Uczestnictwo w projektach edukacyjnych.

Lekcje poswigcone weryfikacji zrodet informacji,
rozpoznawaniu fake newsow i dezinformacji.

Projekty edukacyjne, w ktorych uczniowie
analizuja rozne zrodia informacji i prezentuja
wyniki swoich badan.

Warsztaty edukacyjne, kursy online z
bezpiecznego korzystania z Internetu, zajecia z
zakresu krytycznego myslenia.

Szkolenia dla nauczycieli z zakresu korzystania z
narzedzi edukacyjnych online, takich jak
platformy e-learningowe, aplikacje edukacyjne,
zasoby Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Tworzenie i udostepnianie bazy zasobow
edukacyjnych i narzedzi cyfrowych w szkole.

zrédet informacji, analizujac
je, porzadkujac w celu
realizacji zadan
edukacyjnych stawianych
mu przez nauczycieli(
uczestniczy w projektach) -
rozwigzujac problem
poszukuje i poddaje analizie
nowa tematyke

- umiej¢tnie potrafi dotrze¢
do réznych zrodet informacji
- potrafi korzystac¢

z elektronicznego katalogu
w miejskiej bibliotece.

- wie jak uczestniczy¢

w zajeciach na odlegtosé

Rozwijanie zainteresowan
czytelniczych.

Udziat uczniow w konkursach czytelniczych i
literackich.

Prowadzenie r6znorodnych form

nauczyciele,
bibliotekarz

- potrafi samodzielnie
korzysta¢ ze zbiorow
biblioteki szkolnej

- uczen zna popularnych




pracy z czytelnikiem (rozmowy o ksiazkach,
pomoc w wyborze lektur).

Pasowanie uczniow klasy pierwszej
na czytelnikow.

Wspdtpraca z Gminng Bibliotekg w Nowej
Suchej oraz z Miejska Biblioteka Pedagogiczna
w Sochaczewie.

Uczestnictwo w akcji ,,Narodowe Czytanie".

Akcja ,,Cala Polska czyta dzieciom”.

Czytanie ksigzek podczas wolnego czasu na
swietlicy.

bohaterow literackich

- potrafi wymieni¢ tytuty
ksigzek znanych autorow
- kulturalnie obcuje

z ksigzka

- chetnie siega po ksigzke

Rozwijanie zainteresowan
kultura, historia i geografia
Europy i Swiata.

Korzystanie z programéw edukacyjnych.

Korzystanie z zasobow Internetu celem
wzbogacania wtasnej wiedzy.

nauczyciele

- potrafi wskaza¢ na mapie
kontynenty, panstwa i ich
stolice

- rozpoznaje i nazywa
warto$ci kulturowe

- zna organizacje jednoczace
narody $wiata- zna ogolne
zasady, jakimi

Kieruja si¢ organizacje

i korzysci ptynace ze
wspotpracy z tymi
organizacjami

Poznawanie regionu,
w ktorym mieszkamy.

Organizowanie imprez srodowiskowych.
Organizowanie i udziat w konkursach
tematycznych zwigzanych z naszym regionem
i najblizsza okolica.

Tworzenie gazetek informacyjnych

wychowawcy,
nauczyciele

- kultywuje tradycje
rodzinne zwigzane

z warto$ciami kulturowymi
regionu

- zna najciekawsze miejsca
w regionie

- zna i szanuje histori¢




na korytarzach i w klasach.

Swojego regionu

Motywowanie uczniow
do osiggania lepszych
wynikOw w nauce i sporcie.

Stosowanie pochwal ustnych i pisemnych.

Wyrdznianie najlepszych uczniow
$wiadectwem z wyrdznieniem
i nagroda ksiazkowsa.

Tworzenie kolezenskich zespotéw
pomocy W nauce.

Organizowanie kot zainteresowan, zespotow
wyrownawczych i korekeyjno-

kompensacyjnych.

Zachecanie uczniow do udziatu
w konkursach przedmiotowych réznego typu.

Umozliwienie uczniom udziatu

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, logopeda

- uczniowie chetniej sie
uczg, poszerzaja Swoja
wiedze

- uczniowie chetnie biora
udziat w konkursach
przedmiotowych

i zawodach sportowych

- pomagaja sobie w nauce

- uczniowie czuja Si¢
Odpowiedzialni za swoje

i kolegow postgpy w nauce
- potrafig wiasciwie oceni¢
i wykorzysta¢ swoje
mozliwosCi

- dokonuja analizy wynikow
egzamindw wewngetrznych
i zewnetrznych a wnioski

w programach unijnych, rzadowych itp. wykorzystuja
do poprawy osiggnigc
Udzielanie konsultacji przez nauczycieli W nauce.
Pogadanki na temat planowania i dobrej
organizacji wlasnej pracy.
Ksztaltowanie |Ksztaltowanie szacunku Ksztaltowanie postawy patriotycznej wychowawcy, Uczeh:
postaw do historii i kultury narodu | poprzez znajomo$¢ hymnu narodowego, godtai | hauczyciele - zna stowa hymnu
) oraz miejsc pamigci barw narodowych. narodowego
patriotycznych | narodowej. - zna symbole narodowe
Udziat w pogadankach na godzinach swojego kraju
wychowawczych, w apelach patriotycznych, - ma szacunek
lekcjach muzealnych, uroczystosciach lokalnych. do tradycji narodowej,
rodzinnej, szkolnej
Przyblizanie historii Udziat w lokalnych obchodach rocznicy Bitwy | dyrektor szkoty, Uczen:
zwigzanej z Patronem nad Bzura w 1939 roku. wychowawcy, - sktada hotld pamieci




Szkoty. nauczyciele poleglym Zohierzom
Stata opieka nad zbiorowa mogila zotnierzy - whasciwie zachowuje si¢
poleglych we wrzesniu 1939 r. w Nowym z uwzglegdnieniem sytuacji
Debsku. I miejsca.
Rozwijanie zainteresowania | Organizowanie uroczystosci szkolnych z okazji | wychowawcy, - Zna $wigta panstwowe
przeszto$cia i rocznic i swiat panstwowych. nauczyciele, opiekun | irozumie ich znaczenie
terazniejszoscia Polski. Samorzadu - uczen rozwija wrazliwosé¢

Udziat w lokalnych uroczysto$ciach z okazji
odzyskania niepodlegtosci przez Polske.

Wykonanie tematycznych gazetek
sciennych.

Organizowanie wyj$¢ edukacyjnych do miejsc
pamig¢ci narodowej oraz muzedw historycznych.

Uczniowskiego

i buduje postawe
patriotyczng

- uczen zna najwigksze
miasta Polski i regionu

- wie, jak zachowac sie

W miejscu wymagajgcym
szacunku, powagi

- potrafi korzysta¢ i ma
szacunek do kultury

i dorobku narodowego

Zapoznawanie uczniow

z obrzedami i tradycjami
rodzinnymi, regionalnymi
i narodowymi.

Lokalne uroczystosci, akademie szkolne, lekcje
muzealne.

Systematyczna wspotpraca ze Spotecznym
Komitetem dla Upamigtnienia Bitwy 26 Dywizji
Piechoty w 1939 roku.

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele historii
i wiedzy

o0 spoteczenstwie

- zna tradycje i obrzedy
ludowe, regionalne

- rozumie potrzebe ich
pielggnowania,
kultywowania

- szanuje tradycje rodzinne
- uczestniczy w apelach,
lokalnych uroczystosciach

patriotycznych
Ksztattowanie postawy Konkursy jezykowe, historyczne, z wiedzy nauczyciele historii, |- dostrzega potrzebg
proeuropejskiej. o0 spoteczenstwie itp. wiedzy postugiwania si¢ jezykiem
o spoteczenstwie, obcym

Zapoznawanie z symbolami unijnymi.

Dyskusja na godzinach wychowawczych,
przedstawienia, filmy edukacyjne.

jezykow obceych,
wychowawcy

- uczen posiada wiadomosci
0 Unii Europejskiej

- zna symbole Unii

- czuje si¢ Polakiem,
Europejczykiem




- szanuje drugiego
cztowieka niezaleznie
od jego wygladu,
przekonan

Ksztaltowanie postawy
proobronnej

Rozmowy, pogadanki na temat zachowan w
sytuacjach kryzysowych.

Warsztaty podnoszace swiadomosc uczniow w
obszarze bezpieczenstwa i obronnosci kraju.

Nauczyciele

PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH - BEZPIECZENSTWO

DZIALANIA
WYCHOWAWCZE

DZIALANIA
EDUKACYJNE
SKIEROWANE DO
CALEJ SPOLECZNOSCI
SZKOLNEJ

SPOSOB REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

PLANOWANE EFEKTY

PROFILAKTYKA
UZALEZNIEN

Uswiadamianie uczniom
istnienia r6znych uzaleznien
1 ich negatywnego wptywu
na zdrowie.

Lekcje WDZ, godziny wychowawcze dotyczace
uzaleznien.

Rozmowy z uczniami na temat szkodliwosci
dopalaczy.

Rozmowy z uczniami i rodzicami na temat
bezpiecznego korzystania z mediow, Internetu i
telefonéw komorkowych.

Spotkanie z policjantem.
Spotkania z pielegniarka.

wychowawcy,
pedagog, nauczyciele

Uczen:

- zdobywa wiedzg na temat
zachowan w sytuacjach
zagrozenia zdrowia i zycia
- rozrdznia substancje
niebezpieczne dla zdrowia
- wie, w jaki sposob dziatajg
srodki uzalezniajace

- orientuje si¢ w faktach

i mitach na temat
alkoholizmu

- posiada wiadomosci

na temat kontrolowania




Wspolpraca z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna

Gromadzenie pism i ksiazek, gier i zabaw oraz
wycinkdéw z czasopism w teczkach
tematycznych.

Rozmowy indywidualne z uczniami.

Wspdtpraca z Powiatowg Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna.

ryzykownych zachowan
dotyczacych substancji
chemicznych

- wie, co znacza stowa:
uzywanie i naduzywanie

- wie, ze alkoholizm

i narkomania to $miertelne
choroby

- nie ulega presji otoczenia
-wie, co oznacza zdrowe

1 bezpieczne zycie

-wie do kogo zwrécic sie
z pro$ba o pomoc

w sytuacjach zagrozenia.

Profilaktyka choréb
epidemiologicznych

Podniesienie kondycji
psychicznej uczniéw, ich
dobrostanu.

Pozytywna samoocena (poznanie siebie, swoich
emocji i talentéw),

Dobre relacje z rowiesnikami/rowiesniczkami i
nauczycielami/nauczycielkami

Otrzymywanie konstruktywnej informacji
Zwrotnej

Ciekawe lekcje

Dobra atmosfera na zajeciach
Poczucie wptywu — ,,uczen ma glos”
Nieobcigzanie nadmiarem zadan
Aktywno$¢ fizyczna

Przejrzyste zasady pracy i wspotpracy

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog

Uczen:

- Zna sposoby
odreagowywania napigc,

- zna metody relaksacyjne
i wie jak je wykonac,

- potrafi wymieni¢ sposoby
dbania o siebie w aspekcie
psychicznym,

- wdraza nabyta wiedzg

w praktyce,

- jest wrazliwy na potrzeby
innych




Pomoc do adaptacji
do rytmu nauki, szkolnej
rutyny.

Docenianie postepow

Wspieranie potencjatu uczniow
Organizacja dodatkowych zajec¢
Organizacja pomocy kolezenskiej

Aktywne metody pracy, dobrze zaplanowane
1 interesujace zajgcia

Propagowanie profilaktyki zdrowotnej;
odpoczynek, nauka, aktywno$¢ fizyczna, relaks,
odzywianie, higiena, sen, holistyczne podejscie
do zdrowia, ujmowanie zdrowia w kategoriach
pozytywnych i prospektywnych

Obnizenie wymagan w zakresie podstawy
programowej

Organizacja zaje¢ wychowawczych,
profilaktycznych, zazywania ruchu, korzystania
z zasobow przyrody

Wspolpraca z podmiotami funkcjonujacymi w
srodowisku: np. strazacy

Szukanie sojusznikow, szczegdlnie budowanie
dobrych relacji, komunikacji z rodzicami

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog

Uczen:

- zna regulamin korzystania
ze stotowki, swietlicy,
biblioteki szkolnej, sali
gimnastycznej

Eliminowanie wsrod
uczniow problemow
emocjonalnych

i sytuacji stresogennych.

Zapewnienie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, edukacja na zajeciach, strategie
radzenia sobie ze stresem, programy
profilaktyczne.

Objecie wsparciem dydaktycznym uczniow
wymagajacych wyrownania brakow
edukacyjnych.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog

Uczen:

- potrafi nazwaé emocje,
ktorych doswiadcza w
roznych sytuacjach,

- zna sposoby regulacji
emocji,

- wie, gdzie i do kogo
Zwrdcic si¢ 0 pomoc w
sytuacjach kryzysowych.




Tworzenie i przestrzeganie dostosowan na
podstawie Opinii/ Orzeczenia z PP- P oraz
zalecen na podstawie obserwacji ucznia od
specjalistow szkolnych i RP.

Tworzenie wsparcia i konsultacji w ramach
prowadzonego przedmiotu.

Dodatkowe zajecia uzupetniajace wiadomosci
i umiejetnosci oraz konsultacje.

PROFILAKTYKA
AGRESJI |
PRZEMOCY
ORAZ
PRZECIWDZIA -
LANIE
POSTAWOM
ASPOLECZNYM

Rozpoznanie srodowisk Rozpoznanie i analiza srodowisk rodzinnych dyrektor szkoty, - rodziny uczniow otrzymuja
rodzinnych uczniow. uczniow. wychowawcy, pomoc zgodng z ich
pedagog potrzebami
Organizowanie opieki i pomocy materialnej
rodzinom.
Wspétpraca szkoty z GOPS (dozywianie,
Niebieskie Karty).
Rozmowy z rodzicami majacymi ktopoty
wychowawcze z dzie¢mi.
Uswiadomienie Przeprowadzanie pogadanek wychowawcy, Uczen:
mechanizméw powstawania | z wychowawca na temat przemocy i agresji oraz | nauczyciele - prawidlowo reaguje na

zachowan agresywnych.

0 sposobach zapobiegania negatywnym
postawom.

Organizowanie dyskusji, warsztatow, lekcji
wychowawczych dotyczacych przyczyn,
rodzajow, skutkow przemocy i agres;ji.

Spotkania z przedstawicielami Sadu Rodzinnego,
Gminnej Komisji ds. Przeciwdzialania

Problemom Alkoholowym i Policji.

Udzial w warsztatach asertywnoSci

niewlasciwe zachowania

- potrafi odr6zni¢ dobro od
zha

- wie jak zachowa¢

si¢ w przypadku przemocy,
agresji i gdzie szukaé
pomocy.




i przeciwdziatania agresji.

Kontakty indywidualne z uczniami
i ich rodzicami.

Udzial uczniéw w przedstawieniach
i inscenizacjach profilaktyki przemocy.

Biezace diagnozowanie problemu agres;ji
i przemocy, obserwacje uczniow.

Integracja zespotow klasowych.
Dziatania interwencyjne.

Respektowanie Procedur Postgpowania
w sytuacjach trudnych.

Uswiadamianie uczniom Rozmowy na godzinach wychowawczych, wychowawcy, Uczen:
zagrozen wynikajacych zajecia 1 warsztaty z pedagogiem szkolnym, nauczyciele - wie, jak zachowac sie
z kontaktéw z osobami spotkania z psychologiem, policjantem. w stosunku do osob
nieznajomymi. nieznajomych,
- stosuje zasadg
""ograniczonego
zaufania" wobec innych
0sob",
- wie kogo poinformowa¢
W sytuacji zagrozenia.
Organizowanie Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, kot dyrektor szkoty, Uczen:
alternatywnych sposobow | przedmiotowych, dziatalnos¢ organizacji wychowawcy, - potrafi odrzuci¢
spedzania wolnego czasu szkolnych. nauczyciele niekorzystng, szkodliwg

przez uczniow.

Wspolpraca z Gminnym Osrodkiem Kultury.

Udziat uczniow w zorganizowanych przez szkote
zajeciach dodatkowych.

propozycje spedzania
czasu, doboru towarzystwa,
- ma mozliwos¢
uczestnictwa w zajeciach
swietlicy opiekunczo -




wychowawczej na terenie
szkoty,

- korzysta z oferowanych
przez szkote sposobow
spedzania wolnego czasu.

Staty monitoring frekwencji | Zapoznanie ucznidow, rodzicéw z Zasadami wychowawcy, Uczen:
uczniow. Oceniania Wewnatrzszkolnego. nauczyciele - systematycznie uczestniczy
w zajeciach szkolnych,
Diagnoza przyczyn nieobecnos$ci ucznia - zna konsekwencje
w szkole. nieobecnosci na zajeciach
w szkole.
Rozmowy z rodzicami na temat skutkow
nieuzasadnionych nieobecnos$ci uczniow.
Informacje dotyczace Podanie rodzicom adresoéw instytucji, w ktorych | dyrektor szkoty, - rodzic wie, gdzie uzyskac
instytucji oferujacych mogliby szuka¢ fachowej pomocy. wychowawca pomoc w razie trudnos$ci
pomoc
rodzinom borykajgcym si¢
z trudnos$ciami.
OCHRONA Ksztattowanie u uczniéw Popularyzacja filméw, programéw, przedstawien | wychowawca, Uczen:
PRZED umiejetnosci segregowania | teatralnych, prezentujacych pozytywne wartosci. | nauczyciele - zna techniki manipulacyjne
NEGATYWNYM i krytycznego odbioru - potrafi dokonywaé
WPLYWEM informacji oraz wytworow Wdrazanie do aktywnego spedzania czasu umiejetnych wyboréw
MEDIOW kultury masowej. wolnego od nauki. - ma $wiadomo$¢
uzaleznienia od srodkow
Uswiadomienie zagrozen wynikajacych lacznoscei ze $§wiatem
z korzystania z mediow. - posiada umiejetnosé
skutecznego odmawiania
- ma $wiadomo§¢
konsekwencji
niewlasciwego korzystania
z komunikatorow
i telefonow.
Zapobieganie Lekcje wychowawcze na temat budowania Wychowawcy, Uczen:

cyberprzemocy,

nauczyciele, pedagog

- wie co to jest




wykluczeniu, hejtowi,
mowie nienawisci.

$wiadomosci na temat wtasnej prywatnosci
ochrony prywatnych tresci, edukacja

o odpowiedzialno$ci za dziatanie w sieci,
Modyfikacja zachowan niepozadanych

w kierunku intensyfikacji konstruktywnych,
tworczych dziatan w sieci.

Prezentacje multimedialne na okreslone tematy,
umieszczanie informacji na stronie szkoty

i Facebooku, warsztaty na temat cyberprzemocy.

Prowadzenie rekomendowanych programéw
profilaktycznych.

Wsparcie psychiczne i emocjonalne.

cyberprzemoc i jak sig
przed nig broni¢,

- zna metody
przeciwdziatania
cyberprzemocy,

- wie jak bezpiecznie
korzystac z portali
spoteczno$ciowych,

- posiada wiedze na temat
bezpieczenstwa w sieci, wie
jakie zagrozenia i
konsekwencje niesie ze soba
niewlasciwe korzystanie z
urzadzen mobilnych,

- Zha granice
dopuszczalnych w sieci
zachowan,

-ma $wiadomosc dotyczaca
prawa do prywatno$ci, w
tym ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego zaufania do
0s0b poznanych w Sieci.

ORGANIZACJA
KSZTALCENIA,
WYCHOWANIA
| OPIEKI

DLA UCZNIOW
Z UKRAINY

Budowanie poczucia

bezpieczenstwa w szkole

Pomoc uczniom w adaptacji do nowych
warunkow szkolnych - zajecia integrujace
prowadzone przez wychowawcow,
pedagoga.

Wdrazanie ucznia do funkcjonowania
w Srodowisku lokalnym, poszerzanie
wiedzy na temat srodowiska lokalnego.

Wychowawcy,

nauczyciele, pedagog




Przeciwdzialanie wszelkim objawom
nietolerancji wobec odmiennosci —
profilaktyka i edukacja
antydyskryminacyjna.

Wzmacnianie poczucie bezpieczenstwa
poprzez informowanie o wsparciu udzielanym
Ukrainie oraz bezpiecznym pobycie w Polsce.

Ksztaltowanie umiejetnosci skutecznego
komunikowania si¢, utrwalanie

I zastosowanie w praktyce nabytych
umiejetnosci - dodatkowe zajecia z jezyka
polskiego, wprowadzenie alternatywnych
metod komunikacji z uczniami, stowniki
z podstawowymi zwrotami.

Dostosowywa¢ informacji o aktualnej sytuacji
zwigzanej z wydarzeniami w Ukrainie do
wieku i mozliwos$ci percepcyjnych dziecka,

Integrowanie spotecznosci
klasowej

i wewnatrzszkolnej

Integracja uczniow — pomoc kolezenska
w czasie lekcji i po lekcjach, zajecia
Swietlicowe, organizowanie wycieczek
klasowych oraz wspdlnych imprez
klasowych i szkolnych.

Wdrazanie ucznia do funkcjonowania
w Srodowisku lokalnym, poszerzanie
wiedzy na temat srodowiska lokalnego.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog




Kreowanie prospotecznych postaw
wzgledem nowych ucznidw, rozwijanie
pozytywnego systemu wartosci w klasie
i szkole.

Ksztattowanie postawy patriotycznej
poprzez poznanie symboli narodowych
Polski i Ukrainy, poznanie zwyczajow
towarzyszacym $wietom narodowym,
religijnym i §wieckim w Polsce

I w Ukrainie, wpajanie szacunku

dla tradycji narodowych.

Promowanie u uczniow postaw
empatycznych i altruistycznych,
wzajemnej przyjazni, poczucia wigzi,
zaufania.

Udzielanie uczniom
odpowiedniej pomocy

i wsparcia

Diagnoza mozliwosci 1 potrzeb uczniow.

Dostosowanie form i metod pracy
do indywidualnych potrzeb uczniow.

Objecie indywidualng opieka uczniow
majacych trudnosci adaptacyjne w sferze
kontaktow spotecznych poprzez rozmowy
indywidualne z uczniami, wspolprace

z pedagogiem, nauczycielami, rodzicami.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog




Rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢
I motywacji do nauki, wzmacnianie
poczucia wlasnej wartos$ci.

Wspieranie 1 informowanie uczniow

o mozliwo$ciach uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej na terenie
szkoty 1 poza nia.

Wspolpraca nauczycieli, wychowawcow

i pedagoga W rozwigzywaniu problemow
osobistych i spotecznych uczniow z uwagi
na barier¢ jezykowa czy trudno$ci w nauce.

Podejmowanie dziatan na rzecz os6b
z Ukrainy w celu poprawy ich sytuacji
materialnej, promowanie wrazliwosci
wobec ucznidéw i ich potrzeb - akcje
charytatywne, udzielanie pomocy

w codziennych sytuacjach szkolnych.

Przygotowanie uczniow 6smej klasy

do dalszego ksztalcenia. Poszerzanie
wiedzy zwigzanej z wyborem szkoty

i zawodu z uwzglednieniem rozpoznanych
predyspozycji 1 uzdolnien uczniow.

Kierowanie uczniow i rodzicow
do odpowiednich instytucji i urzedow,
gdzie mogg zwrocic si¢ 0 pomoc.




ORGANIZACJA DZIALAN DLA RODZICOW

DZIALANIA SKIEROWANE DO
RODZICOW

SPOSOB REALIZACJI

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

PLANOWANE EFEKTY

Informowanie rodzicow

o podejmowanych przez szkote
dziataniach wychowawczo-
profilaktycznych.

Zapoznanie z procedurami (pierwsze spotkanie
we wrzesniu) dotyczacymi przebywania na
terenie szkoty.

Zapoznanie rodzicéw z Programem
Wychowawczo-Profilaktycznym, Statutem
Szkoty, Wewnatrzszkolnymi Zasadami
Oceniania.

Dni otwarte szkoty — kierowanie informacji
do rodzicow.

Przekazywanie na biezaco informacji

o realizowanych programach wychowawczo-
profilaktycznych za pomocg strony internetowej
szkoty.

Motywowanie rodzicoOw do wspodlpracy
ze szkola.

dyrektor szkoty, wychowawcy

Rodzic:

- zna wazne dokumenty
szkoty.

- jest na biezaco informowany
0 dziataniach wychowawczo
- profilaktycznych szkoty,

- wspiera szkole w jej
dziataniach wychowawczo -

profilaktycznych.

Informowanie rodzicow
o funkcjonowaniu dziecka w szkole.

Przekazywanie na biezaco informacji o
sukcesach, trudnosciach i problemach uczniow
podczas rozmow indywidualnych, zebran

klasowych.

Rozmowy indywidualne z pedagogiem,
szkolnym, dyrektorem szkoty.

Informacje na temat niskiej frekwencji.

dyrektor szkoty, wychowawcy,
nauczyciele, pedagog

Rodzic:

- zna i rozumie problemy
swoich dzieci dotyczace
wychowania, rozwoju
1 uczenia sig,

- jest systematycznie
informowany o post¢pach
dziecka w nauce,

- otrzymuje niezbgdng
pomoc.




Wspdtpraca z radg rodzicow w zakresie pomocy
materialnej dla uczniow potrzebujacych
wsparcia, dozywiania, dofinansowania
wycieczek.

Przekazanie wiedzy na temat
wychowania i profilaktyKki

Organizacja spotkan, warsztatow dla rodzicow
z pedagogiem szkolnym i ze specjalistami.

Doskonalenie umiejetnosci rodzicow w zakresie
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami,

w tym z negatywnymi skutkami izolacji
spowodowanymi pandemig.

Organizowanie spotkan z rodzicami —
dostarczenie informacji jak powinni zachowac si¢
w sytuacjach wymagajacych interwencji.

Spotkania dotyczace profilaktyki uzaleznien
wsrod dzieci i mlodziezy.

Indywidualne konsultacje z wychowawca
i pedagogiem.

dyrektor szkoty, wychowawcy,

pedagog

Rodzic:odzic

- potrafi radzi¢ sobie

w trudnych sytuacjach,

- wie, do kogo zwrdcic si¢

w celu uzyskania fachowej
pomocy,

- posiada wiedzg na temat
profilaktyki uzaleznien wsrod
dzieci 1 mlodziezy.

ORGANIZACJA DZIALAN DLA NAUCZYCIELI

Profilaktyka wypalenia zawodowego,
przepracowanie sytuacji kryzysowej

Praca zespotowa

Wykorzystanie pozytywnych doswiadczen z edukacji zdalnej i hybrydowe;.

Rozwijanie kompetencji w zakresie wspierajacej komunikacji z uczniami i rodzicami.

Wymiana dobrych pomystow.

Wspieranie si¢ wzajemnym budowaniu kompetencji psychologiczno-pedagogicznych.

Ksztaltowanie umiejgtnosci
samodzielnego rozwigzywania
probleméw wychowawczych

Trening, warsztaty umiejetnosci wychowawczych




Wykorzystanie wiedzy 1 umiejetnosci
zdobytej na szkoleniach w celu
opracowania planu oddziatywan
wychowawczo-profilaktycznych dla
klasy lub strategii postepowania wobec
niektorych uczniéw

Diagnoza potrzeb w zakresie profilaktyki.

Biezace rozpoznawanie probleméw w klasie lub indywidualnych uczniow.

Szkolenie nauczycieli z zakresu
korzystania i egzekwowania
standardow ochrony matoletnich

Organizacja szkolen i warsztatow dla nauczycieli, prowadzonych przez specjalistow z zakresu prawa i psychologii,
dotyczacych praktycznego zastosowania standardow ochrony matoletnich.

Opracowanie i dystrybucja materiatow szkoleniowych dla nauczycieli, zawierajacych wytyczne i procedury zwigzane
z ochrong matoletnich.

Prowadzenie regularnych spotkan zespotow nauczycielskich, podczas ktorych bedag omawiane przypadki i wyzwania
zwiazane z egzekwowaniem standardow ochrony matoletnich

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Program wychowawczy bedzie podlegat ewentualnemu uzupetieniu po zakonczeniu kazdego semestru, po konsultacjach z nauczycielami,

rodzicami i uczniami. Na zakonczenie kazdego roku szkolnego zostanie przeprowadzona ewaluacja Programu, jako catosci lub jedynie jego

niektorych obszaréw. Ponadto bedzie ulegat zmianom i modyfikacjom, kiedy beda wymagaly tego zmiany w aktach nadrzednych. Szczegoty

ewaluacji zostang zapisane w corocznym Planie Pracy Szkoty.

SPOSOBY EWALUACIJI:

e obserwacja zachowania ucznidw, stopnia rozumienia i zinternalizowania norm,

e obserwacja postepéw w zachowaniu i nauce,

e ocena ilo$ci i1 jakos$ci wytwordw prac uczniowskich,

e ocena poziomu wiadomo$ci i umiejetnosci uczniow bioragcych udziat w konkursach,




e frekwencja na zajeciach organizowanych przez szkote (analiza dokumentow),
e ocena samopoczucia uczniow w szkole, zadowolenie rodzicéw z dziatalnosci wychowawczej szkoly: ankieta, wywiad, rozmowa,
obserwacje,

e opinie nadzoru pedagogicznego.

Narzedzia ewaluacji: ankiety, obserwacja, wywiady, analiza dokumentacji szkolnej.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace
od ucznidéw, rodzicéw 1 nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym roku

szkolnym.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty.



